
Le Passé Composé — 6 Dictées de Progression

Objectif : Maîtriser la formation du passé composé (auxiliaires être/avoir) et les règles d'accord du

participe passé (avec le sujet ou le COD placé avant). 

DICTÉE 1 — LA JOURNÉE DE LUCAS

Niveau Facile - Auxiliaires de base

Ce matin, Lucas s'est levé tard. Il a avalé son petit-déjeuner en vitesse et a couru jusqu'à l'arrêt de

bus. Il a raté le premier bus et a attendu le suivant pendant dix minutes. En classe, il a rendu son

devoir et  a répondu aux questions du professeur. La journée  s'est bien passée malgré le mauvais

départ.

DICTÉE 2 — LA RANDONNÉE

Niveau Facile-Moyen - Accord avec "être"

Samedi dernier, toute la famille  est partie en randonnée dès le matin. Les enfants  ont mis leurs

chaussures de marche et ont rempli leurs sacs à dos. Ils ont traversé une forêt de pins et ont longé

un ruisseau pendant deux heures. La mère est tombée sur un sentier glissant mais s'est relevée sans

se blesser. En fin d'après-midi, ils sont rentrés épuisés mais heureux.

DICTÉE 3 — LA COMPÉTITION

Niveau Moyen - COD placé avant

Les athlètes se sont alignés sur la ligne de départ. Le starter a donné le signal et tous ont bondi en

avant. Clara  a pris la tête dès les premiers mètres et ne l'a plus lâchée. Ses adversaires qu'elle  a

distancées rapidement  ont tenté de la rattraper sans succès. Elle  a franchi la ligne en premier et

s'est effondrée sur la piste, les bras levés. Ses coéquipières  se sont précipitées vers elle et l'ont

entourée de leurs cris de joie.
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DICTÉE 4 — LE VOYAGE

Niveau Moyen - Pronom relatif "que"

Ils  sont arrivés à Paris par un matin de décembre. Ils  ont déposé leurs bagages à l'hôtel et  sont

sortis immédiatement pour découvrir la ville. Ils ont visité plusieurs musées que leur professeur leur

avait recommandés et ont flâné le long de la Seine pendant des heures. Le soir, ils se sont retrouvés

tous ensemble dans un petit restaurant et  ont raconté leurs découvertes. Cette journée qu'ils  ont

partagée ensemble est restée gravée dans leurs mémoires.

DICTÉE 5 — L'INCIDENT

Niveau Difficile - Pronominaux & Accords complexes

Ce matin-là, quelque chose d'inhabituel s'est produit dans la cour du collège. Deux élèves se sont

disputés et la situation  a rapidement dégénéré. Les témoins que les surveillants  ont interrogés

plus tard ont décrit une altercation brève mais violente. Le principal est intervenu personnellement

et a convoqué les deux élèves dans son bureau. Il les a écoutés tour à tour et a pris sa décision en

fin de matinée. Les sanctions qu'il a prononcées ont surpris tout le monde par leur sévérité.

DICTÉE 6 — LA TEMPÊTE

Niveau Difficile - Densité maximale d'accords

La nuit  a été particulièrement violente dans le village. Le vent  a arraché plusieurs toitures et  a

renversé des dizaines d'arbres que les habitants  ont retrouvés au matin en travers des routes. Les

secours sont intervenus dès l'aube et ont dégagé les axes principaux en quelques heures. Certaines

familles que la tempête a sinistrées ont dû quitter leurs maisons. Les voisins les ont accueillies sans

hésiter. Cette solidarité que tous ont manifestée spontanément a profondément touché les habitants

du village.
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